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	Администрация муниципального

района «Усть-Цилемский»
Республики Коми
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	Коми Республикаса 
«Чилимдiн» муниципальнöй

районса   администрация


	
	ПОСТАНОВЛЕНИЕ

ШУÖМ

	


от 16 января 2024 г. № 01/26
         с. Усть-Цильма Республики Коми

	О проведении районной Спартакиады учащихся общеобразовательных учреждений Усть-Цилемского района в 2023-2024 учебном году, посвященной 95-летию образования Усть-Цилемского района


В целях привлечения учащихся Усть-Цилемского района к регулярным занятиям физической культурой и спортом, активизации физкультурно-оздоровительной деятельности в образовательных учреждениях, сохранения и преумножения спортивных традиций, формирования здорового образа жизни учащихся, популяризации и развития видов спорта
администрация муниципального района «Усть-Цилемский» постановляет:

1. Провести 27 февраля, 05-06 марта 2024 года районную Спартакиаду учащихся общеобразовательных учреждений Усть-Цилемского района в 2023-2024 учебном году, посвященную 95-летию образования Усть-Цилемского района (далее – районная Спартакиада).

2. Утвердить Положение о районной Спартакиаде согласно приложению № 1.
3. Утвердить состав оргкомитета по подготовке и проведению районной Спартакиады согласно приложению № 2.

4. Утвердить состав главной судейской коллегии районной Спартакиады согласно приложению № 3.
5. Начальнику управления образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский» Талеевой Е.Г. и директору МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района Поповой Л.С.:

5.1. обеспечить проведение районной Спартакиады;

5.2. предоставить 07 марта 2024 г. отчёт о проведении районной Спартакиады.
6. Рекомендовать руководителю автономного учреждения Республики Коми «Редакция газеты «Красная Печора» – главному редактору Поздеевой А.И. осветить на страницах газеты проведение районной Спартакиады.

7. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя руководителя администрации муниципального района «Усть-Цилемский» Еремееву Е.Е. 
8. Постановление вступает в силу со дня принятия.

9. Срок снятия постановления с контроля – апрель 2024 г.

	Глава муниципального района «Усть-Цилемский» –
руководитель администрации 
	Н.М. Канев


УТВЕРЖДЕНО 

постановлением администрации 

муниципального района «Усть-Цилемский»

от 16 января 2024 г. № 01/26
(приложение № 1)

ПОЛОЖЕНИЕ

о районной Спартакиаде учащихся общеобразовательных учреждений 
Усть-Цилемского района в 2023-2024 учебном году, посвященной                    95-летию образования Усть-Цилемского района
1. Цели и задачи

- привлечение учащихся общеобразовательных учреждений района к регулярным занятиям спортом, формирование здорового образа жизни;

- популяризация и развитие видов спорта районной Спартакиады;

- активизация физкультурно-спортивной деятельности в общеобразовательных учреждениях района;

- обмен опытом работы, сохранение спортивных традиций;

- выполнение норм Единой Всероссийской Спортивной Классификации.

2. Сроки проведения

1 этап – внутришкольные отборочные соревнования.

2 этап – в с. Усть-Цильма финальные районные соревнования:
27 февраля 2024 г. – лыжные гонки, стрельба из пневматической винтовки; 

05-06 марта 2024 г. – волейбол, баскетбол, шахматы, настольный теннис.

Общая мандатная комиссия и заседание судейской коллегии состоятся 05 марта 2024 г. в 09.00 часов в здании МБУДО «ЦФСиТ» Усть-Цилемского района. Открытие районной Спартакиады состоится 05 марта 2024 г. в 09.30 часов.
3. Руководство проведением
Общее руководство подготовкой и проведением районной Спартакиады осуществляется управлением образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский» и МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района. 

Ответственность за подготовку и участие команд в соревнованиях возлагается на директоров общеобразовательных учреждений района. Ответственность за жизнь и здоровье спортсменов в пути и в дни соревнований возлагается на представителей участвующих команд.

Управление образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский» и МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района при необходимости имеют право на внесение изменений и дополнений в сроки проведения соревнований и Положение о районной Спартакиаде.

4. Участники районной Спартакиады
В районной Спартакиаде принимают участие сборные команды учащихся общеобразовательных учреждений района. 

5. Порядок организации и проведения Спартакиады в условиях сохранения рисков распространения COVID-19

Участники соревнований и сопровождающие их лица допускаются к месту проведения соревнований после прохождения термометрии с использованием бесконтактных термометров, обязательной гигиенической обработкой рук с применением антисептиков.
Участники соревнований и сопровождающие их лица допускаются к месту проведения соревнований только при наличии средств индивидуальной защиты, обеспечивающих защиту органов дыхания и рук, за исключением периода соревновательной деятельности (для спортсменов и спортивных судей).

При наличии температуры или признаков ОРВИ участник соревнований не допускается к месту проведения и передается представителю команды. 

Награждение участников соревнований необходимо проводить без тактильных контактов с соблюдением дистанции и необходимого временного интервала (в течение 15 минут). Участники должны незамедлительно покинуть место проведение мероприятия после награждения, не создавая скопление людей в раздевалках и на выходе объекта спорта.
6. Программа районной Спартакиады

01 февраля 2024 г.:
- лыжные гонки: начало в 11.00 часов, место проведения – лыжная трасса в урочище «Домашний ручей» с. Усть-Цильма;

- стрельба из пневматической винтовки: начало в 10.00 часов, место проведения – стрелковый тир МБОУ «Усть-Цилемская средняя общеобразовательная школа имени М.А. Бабикова».

05 марта 2024 г.:
Открытие районной Спартакиады состоится 05 марта 2024 г. в 09.30 часов.
- волейбол: начало соревнований в 10.00 часов, игры в подгруппах, финальные и стыковые игры за 1-2, 3-4, 5-6, 7-8 места, место проведения – спортзал МБУДО «ЦФСиТ» Усть-Цилемского района (юноши), спортзал МБОУ «Усть-Цилемская средняя общеобразовательная школа имени М.А. Бабикова» (девушки); 
- шахматы: начало в 10.00 часов, место проведения – кабинет музея МБОУ «Усть-Цилемская средняя общеобразовательная школа имени              М.А. Бабикова;
- настольный теннис: начало в 10.00 часов, место проведения – гимнастический зал МБОУ «Усть-Цилемская средняя общеобразовательная школа имени М.А. Бабикова». 
06 марта 2024 г.:

- баскетбол: начало в 9.00 часов, игры в подгруппах, финальные игры и стыковые матчи за 1-2, 3-4, 5-6, 7-8 места, место проведения – спортзал МБУДО «ЦФСиТ» Усть-Цилемского района (юноши), спортзал МБОУ «Усть-Цилемская средняя общеобразовательная школа имени М.А. Бабикова» (девушки); 

- шахматы: начало в 9.00 часов, место проведения – кабинет музея МБОУ «Усть-Цилемская средняя общеобразовательная школа имени             М.А. Бабикова;
- настольный теннис: начало в 9.00 часов, место проведения – гимнастический зал МБОУ «Усть-Цилемская средняя общеобразовательная школа имени М.А. Бабикова». 
Подведение итогов районной Спартакиады: награждение и торжественное закрытие районной Спартакиады в 16.00 часов, место проведения – спортзал МБУДО «ЦФСиТ» Усть-Цилемского района.

7. Определение победителей


Определение победителей и призеров в общекомандном зачете районной Спартакиады проводится по наименьшей сумме занятых мест во всех видах спорта. 

При одинаковой сумме мест предпочтение отдается команде, занявшей больше первых мест в командных зачетах. Если в этом случае результаты будут равны, то предпочтение отдается команде, занявшей больше вторых, третьих и т. д. мест. 

Если образовательное учреждение не выставило команду или участника (юношей и девушек) по виду спорта, то в командном первенстве по этому виду спорта занимает последнее место.

После окончания последней игры по виду спорта баскетбол (заключительный день районной Спартакиады), если участник не успел завершить встречи в шахматах или настольном теннисе – засчитывается техническое поражение.
8. Награждение

Команда-победитель и призеры в общекомандном зачете районной Спартакиады награждаются памятными кубками и дипломами. 

Команда-победитель и призеры, занявшие призовые места в командном зачете по видам спорта, награждаются кубками и грамотами. 

Участники, занявшие 1-3 места по видам спорта, награждаются медалями и грамотами.

9. Финансовые расходы

Расходы, связанные с проведением районной Спартакиады, несут:

- администрация муниципального района «Усть-Цилемский» – награждение (медали, кубки);
- управление образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский» – питание и размещение участников;

- МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района – награждение (грамоты и дипломы), судейство и подготовка мест проведения соревнований;

- общеобразовательные учреждения, администрации сельских поселений – расходы по проезду команд к месту соревнований и обратно.

10. Заявки

Предварительные заявки на участие в районной Спартакиаде подаются за 5 дней до начала соревнований по телефону 91-6-38 или электронной почте otd-obr-ust@yandex.ru в управление образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский», с дублированием на адрес электронной почты МБУДО «ЦФСиТ» Усть-Цилемского района sport_u_c@mail.ru или по телефону 91-6-34.

Представители команд в мандатную комиссию по допуску участников к соревнованиям подают следующие документы:

- именную заявку, заверенную печатью школы и подписью директора, подпись врача о допуске к соревнованиям каждого участника;

- полис медицинского страхования или страховку от несчастного случая.


При непредставлении указанных документов команды (спортсмены) к соревнованиям не допускаются.


Оргкомитет районной Спартакиады, при необходимости, имеет право на внесение изменений и дополнений в сроки проведения соревнований и положения о соревнованиях.

11. Краткие положения по видам спорта районной Спартакиады.
11.1. Волейбол.

Состав команды 16 человек: 8 юношей и 8 девушек. Игры проводятся из трёх партий: две партии до 25 очков, третья партия до 15 очков. Система проведения определяется на заседании судейской коллегии и зависит от числа участвующих команд. Места определяются по наибольшему количеству побед, одержанных командами.

- за победу со счётом 2:0 – три очка;
- за победу со счетом 2:1 – два очка;
- за поражение со счетом 1:2 – одно очко;
- за поражение со счетом 0:2 – ноль очков;
- за неявку на игру команде засчитывается поражение, с нее снимается одно очко. При повторной неявке на игру она снимается с соревнований. 

При равенстве количества побед у двух и более команд места определяются последовательно по:

а) количеству очков во всех встречах;

б) соотношению партий во всех встречах;

в) соотношению мячей во всех встречах;

г) соотношению побед во встречах между ними;

д) соотношению очков во встречах между ними;

е) соотношению партий во встречах между ними;

ж) соотношению мячей во встречах между ними. 
Форма одежды: единая спортивная форма с номерами (спортивная обувь, футболка и спортивные трусы).

Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых мест (юноши + девушки). В случае равенства суммы мест у команд предпочтение отдается команде, занявшей больше первых мест, вторых, третьих и т. д. мест.

11.2. Баскетбол.
Состав команды 16 человек: 8 юношей и 8 девушек. Игры проводятся из двух периодов по 10 минут. Перерыв между периодами 2 минуты, между играми – 5 минут. При равенстве в счете проводится дополнительный 3-х минутный период. Система проведения соревнований зависит от числа участвующих команд и определяется на заседании судейской коллегии, руководствуясь правилами вида спорта «Баскетбол», утвержденными приказом Министерством спорта Российской Федерации от 16 марта 2017 г. № 182 (с изменениями и дополнениями).
За победу начисляются 2 очка, за поражение 1 очко, за неявку 0 очков. В случае равенства очков у двух или более команд, места команд определяются: по наибольшему числу побед во всех матчах; по результатам игр(ы) между собой (число очков, число побед, разность забитых и пропущенных мячей, число забитых мячей, число мячей, забитых на чужом поле). 

Форма одежды: единая спортивная форма с номерами (спортивная обувь, футболка и спортивные трусы).

Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых мест (юноши + девушки). В случае равенства сумме мест у команд предпочтение отдается команде, занявшей больше первых мест, вторых, третьих и т. д. мест.

11.3. Настольный теннис.

Состав команды 2 человека: 1 девушка и 1 юноша + 1 тренер-представитель. Соревнования лично-командные, проводятся по круговой системе. Игры состоят из пяти партий до 11 очков. За победу начисляется              2 очка, за поражение – 1 очко, неявка 0 – очков.


При равенстве очков у двух и более участников места распределяются следующим образом:

- по результату игр между собой;
- по лучшему соотношению выигранных и проигранных партий во всех играх;

- по лучшему соотношению выигранных и проигранных мячей во всех играх.
Каждый участник должен иметь свою ракетку.


Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых мест участниками. В случае равенства подсчитывается общая разница выигранных и проигранных партий участников команд. За неучастие каждого спортсмена команде начисляются два штрафных очка от последнего места.

11.4. Шахматы.
Состав команды 2 человека: 1 девушка и 1 юноша. Игры проводятся с контрольным временем 1 час на всю партию каждому участнику по круговой системе. За победу начисляется 1 очко, ничья – 0,5 очка, поражение – 0 очков.

При равенстве очков у двух и более участников места распределяются следующим образом:

- по результату игр между собой;

- по коэффициенту Бергера;

- по коэффициенту побед чёрными фигурами.

Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых мест участниками. В случае их равенства преимущество отдается женской доске. За неучастие каждого спортсмена команде начисляются два штрафных очка от последнего места.

11.5. Стрельба из пневматической винтовки.
Состав команды 2 человека: 1 девушка и 1 юноша + 1 тренер-представитель. Дистанция для стрельбы 10 метров, мишень № 8 из положения стоя. Участнику дается 10 пробных и 20 зачетных выстрелов. Время для зачетной стрельбы 40 минут.

Соревнования лично-командные. Личное первенство определяется по наибольшему количеству выбитых очков. В случае их равенства учитывается наибольшее количество 10, 9, 8-очковых и т. д. попаданий.

Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест участников команды. При равном количестве очков учитывается наибольшее количество 10, 9, 8-очковых и т. д. попаданий.

Команды пользуются своими винтовками с классическим открытым прицелом и пулями любого производства.

11.6. Лыжные гонки.
Состав команды 4 человека: 2 девушки и 2 юноши + запасные                    1 девушка и 1 юноша. Стиль хода свободный. Объединение команд в эстафетных гонках не допускается.


Соревнования лично-командные. Определение победителей в личном зачете среди юношей и девушек производится по лучшему результату.

В первой половине дня проводится личная гонка, стиль хода свободный, дистанция у юношей 3 км, у девушек 2 км.

Во второй половине эстафетная гонка:

1 этап – юноши – 2 км – стиль хода классический,
2 этап – девушки – 1 км – стиль хода классический,
3 этап – юноши – 2 км – стиль хода свободный,
4 этап – девушки – 1 км – стиль хода свободный.



Командное первенство определяется по сумме очков, набранных спортсменами в индивидуальных номерах программы и эстафете по прилагаемой таблице:
	Индивидуальные гонки
	Место
	Эстафетные гонки

	21 очко
	1
	50 очков

	17 очков
	2
	40 очков

	15 очков
	3
	32 очков

	13 очков
	4
	28 очков

	12 очков
	5
	26 очков

	11 очков
	6
	24 очков

	10 очков
	7
	22 очков

	9 очков
	8
	20 очков

	8 очков
	9
	

	7 очков
	10
	

	и т. д. на 1 очко меньше
	
	


Примечание:

Замена участников (в случае травмы, уважительных причин) по видам спорта районной Спартакиады возможна только из числа участников, заявленных до начала районной Спартакиады.

___________________

УТВЕРЖДЕН 

постановлением администрации 

муниципального района «Усть-Цилемский»

от 16 января 2024 г. № 01/26 
(приложение № 2)

СОСТАВ
организационного комитета по подготовке и проведению районной Спартакиады учащихся общеобразовательных учреждений

Усть-Цилемского района в 2023-2024 учебном году, посвященной 

95-летию образования Усть-Цилемского района

	Еремеева Елена Евгеньевна
	– заместитель руководителя администрации муниципального района «Усть-Цилемский», председатель оргкомитета;

	Попова Людмила Сергеевна
	– директор МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района, заместитель председателя оргкомитета;

	Талеева Елена Григорьевна
	– начальник управления образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский», заместитель председателя оргкомитета


	
	Члены оргкомитета:


	Куроптева Наталья Кузьминична
	– заместитель директора МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района;

	Белых Екатерина Николаевна 
	– заместитель начальника по учебной части управления образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский»;

	Матуленко Евгений Викторович
	– ведущий эксперт управления образования администрации муниципального района «Усть-Цилемский»


__________________

УТВЕРЖДЕН 

постановлением администрации 

муниципального района «Усть-Цилемский»

от 16 января 2024 г. № 01/26
(приложение № 3)

СОСТАВ 
главной судейской коллегии районной Спартакиады учащихся общеобразовательных учреждений Усть-Цилемского района
в 2023-2024 учебном году, посвященной

95-летию образования Усть-Цилемского района

	Главный судья районной Спартакиады (главный судья по лыжным гонкам)
	– Куроптева Наталья Кузьминична, заместитель директора МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района;

	Главный судья по настольному теннису
	– Козлов Константин Анатольевич, тренер-преподаватель;

	Главный судья по волейболу
	– Самарина Арина Николаевна, методист-инструктор (юноши);
– Назаров Руслан Константинович, тренер-преподаватель (девушки);

	Главный судья по баскетболу
	– Серебренников Сергей Николаевич, тренер-преподаватель (юноши);
– Антонова Маргарита Эдуардовна, методист-инструктор (девушки);

	Главный судья по шахматам
	– Чупров Владимир Петрович, инструктор по спорту;

	Главный судья по стрельбе из пневматической винтовки
	
– Попова Людмила Сергеевна, директор МБУ ДО «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района


___________________









